
 

Wir haben Ihr Interesse geweckt? 
Dann vereinbaren Sie doch gerne einen 
Termin und schauen Sie einmal ganz un-

verbindlich bei uns vorbei. 
 

Gemeinsam stark für Kalk 
Der Sommerberg AWO Betriebsgesellschaft 
ist Teil des Trägerverbundes des Sozialpsy-
chiatrischen Zentrums Köln-Kalk. 

Gemeinsam mit unseren Kooperationspart-
nern tragen wir die Sektorverantwortung 
zur Versorgung seelisch erkrankter Men-
schen im Stadtbezirk Köln-Kalk und für den 
Stadtteil Deutz. 

Die gesetzlichen Grundlagen unseres Leis-
tungsangebotes sind §§ 53 ff SGB XII und 
§35a SGB VIII.    

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ihre persönlichen Ansprechpartner*innen: 
 
Das Team der Tagesstätte allerhand 
Stefanie Fries, Maike Brinkmann,  
Andrea Baum und Meo Antonio. 
 
Olpener Str. 110, 51103 Köln 
Eingang über die Regensburger Straße 
 
Tel.: 0221 / 991 82 70 
Fax: 0221 / 991 82 75 
Mail: ts-kalk@awo-der-sommerberg.de 
______________________________________________ 
 
Koordination: Andreas Fiedler: 0178 / 39 00 78 3 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 
 

Die Tagesstätte  

im Sozialpsychiatrischen 
Zentrum Köln-Kalk



 

 

Perspektiven. 
Zum Leben.  
Der Sommerberg. 
Wir bieten Menschen mit psychischer Beein-
trächtigung vielfältige tagesstrukturierende 
Förder- und Beschäftigungsangebote, le-
benspraktische Trainings sowie individuell 
begleitende Hilfen. 

Wir fördern Ihre persönlichen und sozialen 
Kompetenzen und unterstützen Sie bei Ihrer 
Gesundheitserhaltung. Der Erhalt Ihrer 
größtmöglichen Selbstständigkeit und Selbst-
verantwortung sind uns dabei sehr wichtig.  

Unter Berücksichtigung Ihrer seelischen Be-
einträchtigung gestalten wir unser Angebot 
individuell auf jede*n Klient*in zugeschnitten. 
Dazu gehört die interdisziplinäre Zusammen-
arbeit (Ärzte, BeWo, Familie) sowie beraten-
de und stabilisierende Gespräche.  
 
DER HAUSWIRTSCHAFTSBEREICH 

Im Hauswirtschaftsbereich liegen die 
Schwerpunkte im Bereich des sozialen   Ler-
nens in einer festen Gruppe, das Training 
lebenspraktischer Fähigkeiten und die Ver-
mittlung oder der Erhalt hauswirtschaftlicher 
Kompetenzen. 

Alle Besucher der Tagesstätte haben die 
Möglichkeit, gegen einen kleinen Unkosten-
beitrag am Mittagstisch teilzunehmen. 

Tägliche Aufgaben 
 Menü- und Arbeitsplanung 
 Ernährungs- und Nahrungsmittelkunde 
 Einkauf und Kochen 
 Wäsche- und Haushaltspflege 
 Kassenführung und Abrechnungswesen 

DAS ATELIER 
In unserem Kreativbereich gibt es die Mög-
lichkeit verschiedenste Materialien auszupro-
bieren. Ob mit Farben, Pappe, Stoff oder Ton 
– wir unterstützen Sie gerne in Ihren individu-
ellen Bedürfnissen. 

 Arbeiten im offenen Atelier 
 kunsttherapeutische Einzel- und Grup-

penangebote 

DIE WERKSTATT 
In der Werkstatt liegt der Schwerpunkt auf 
dem individuellen Erwerb oder Erhalt ar-
beitstherapeutischer sowie psychosozialer 
Kernkompetenzen. Durchhaltevermögen, 
Pünktlichkeit, Selbstorganisation, Verant-
wortungsbereitschaft oder die Verbesse-
rung der persönlichen Motivation können 
zum Beispiel erste Ziele Ihrer Rehabilitation 
in der Werkstatt sein.   

Dafür stehen uns eine Holzwerkstatt, eine 
kleine Fahrradwerkstatt sowie ein vielseitig 
nutzbarer Raum, der „Multiraum“, zur Ver-
fügung. Hier finden individuelle Computer-
trainings, Backangebote oder auch organi-
satorische Aktivitäten statt.  

GEMEINSAME AUSFLÜGE 
Um ein gruppenübergreifendes Gemein-
schaftsgefühl zu erhalten, finden regemä-
ßig kulturelle - und Freizeitaktivitäten statt, 
an denen die Teilnehmer*innen aus allen 
Bereichen gemeinsam teilnehmen.  


